A VIZSGALAT CELJA

Az elsodleges cél az MCT tartalmu ketogén diéta roham ellenes
hatasanak meghatarozasa volt antiepileptikumokkal kezelt kutyak
esetében, a standardizalt placebo kontroll diétdval szemben.

A VIZSGALATI MODSZER
e  Vizsgalati alanyok: Olyan kutyak, melyeket idiopatias
epilepsziaval diagnosztizaltak, antiepileptikum kezelést kapnak, de
emellett is vannak rohamaik (>= 3 roham az elmult 3 honapban)
e Elrendezés: 6 honapos, randomizalt, placebo kontrollos, dupla
vak, eledel valtasos elrendezés; 21 kutya fogyasztott MCT-vel
kiegészitett eledelt 3 honapig, majd a kontroll eledelt 3 honapig
e  Etetett diéta: a vizsgalt és a kontroll eledel dsszetétele
megegyezett az MCT tartalom kivételével, ebbdl a tesztelt 5,5%-
ot, a kontroll 0%-ot tartalmazott
e Tartam: 6 honap
e  Elvégzett vizsgalatok: Az alabbi adatokat dsszegezték minden
kutya esetében a 2., 90. és a 180. napjan a vizsgalatnak:
e Rohamok gyakorisaga (generalizalt rohamok)
- testtomeqg
- szérum fenobarbital és/vagy kalium-bromid koncentracioja,
a gyogyszerezésnek megfeleloen
- vérkép, standard biokémia és epesavak
- kedvezdtlen események
- vizualis felmérés ataxiara, szedaciora és életmindségre
vonatkozoan

EGYEB EREDMENYEK

e aszérum fenobarbital és kalium-bromid szintjében nem volt
szamottevo kiilénbség a két csoport kdzott

® nem volt szignifikans kiilénbség a két csoport vércukor szintjei
kozott

®  avizsgadlt csoport esetében a béta-hidroxibutirat szintje
szignifikdnsan magasabb volt a kontrollénal

KOVETKEZTETES

A tanulmany szerzodi arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy ez
a vizsgalat bizonyitékot szolgaltatott az MCT-vel kiegészitett
diéta pozitiv hatasaira az idiopatias epilepszidban szenvedd
kutyak esetében a rohamok gyakorisaganak és mennyiségének
csokkeneseben, a hagyomanyos terapia mellett adjuvanskeént
alkalmazva.
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A legtobb idiopatias epilepsziaban szenvedo
kutya esetében csdkkenés mutatkozott

a rohamok gyakorisagat illetben 90 nap
alatt az MCT olajjal kiegészitett diéta
adjuvans terapiaként valo etetése soran
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