A KUTYA
EPILEPSZIAJA-

OSSZEFOGLALO

Az epilepszia a kutyak
neurologiai problémainak
elso helyén szerepel.”

A legtdbb idiopatias roham
1 és 3 éves kor kozott
jelentkezik el0szor."

A becslések szerint

111 kutyabdl 1 érintett”

Genetikailag prediszponalt
fajtak epilepszia
tekintetében:"

® labrador retriever, belga juhaszkutya,
petit basset griffon vendéen,
német boxer, ir farkaskutya, angol
springer spaniel, magyar vizsla, berni
- pasztorkutya, uszkar (standard),
border collie, ausztral juhaszkutya,
border terrier
ezek a leggyakrabban érintett fajtak,
de barmilyen fajta/egyed esetében
el6fordulhat

Az epilepszia menedzsmentjének célja

A ROHAMAKTIVITAS
CSOKKENTESE VAGY
A ROHAMMENTESSEG
ELERESE
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66% A kutyak 66%-anak tovabbra is
vannak rohamai hosszu tavon."

U/\ A kutyak 20-30%-a a megfeleld
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A TAPLALEK KOZEPES
LANCU TRIGLICERIDEKKEL
(MCT) VALO KIEGESZITESE
CSOKKENTETTE A ROHAMOK
GYAKORISAGAT EPILEPSZIAS
KUTYAK ESETEBEN

Klinikai kiserletek soran vizsgaltak a kdzepes
lancu trigliceridekkel (MCT) kiegészitett
eledel hatasat olyan idiopatias epilepsziaban
szenvedo kutyakesetében, akikantiepileptikus
készitményeket is szednek.

Az éllatorvos kutatok folyamatosan keresik a hatékony alternativ vagy kiegészitd
terapiakat az idiopatias epilepszia kezelésére. Nagyjabol az érintett kutyak ill.
emberek 1/3-a szenved rohamoktol a megfelel antiepileptikum ellenére.

Emberek esetében a diétas tamogatasi lehetdségeket régota kutatjak.

A "klasszikus" ketogén diéta (magas zsirtartalommal, alacsony fehérje és
szénhidrat tartalom mellett, ahol az Gsszetevok aranya akar 4:1-hez is lehet)
volt az els, epilepszia tamogatdsara javasolt étrend gyermekek esetében
az 1920-as evekben.” A koplalds ismerten gorcsellenes hatasuként volt ismert
gyermekek esetében®, a cél az volt, hogy a koplalésra jellemz6 anyagcsere
allapotot illetve biokémiai valtozasokat utanozzak a diétaval (most is ismert
kiegeészitd terapias lehetéség epilepszids emberek esetében).

A "klasszikus" ketogén diéta jotékony antiepileptikus hatdsai nyoman probaltak
jobban toleralhato illetve izletesebb ketogén étrendet Gsszedllitani emberek
szamara, pl. MCT tartalmu diétakat is.** Az MCT-k sokkal hatékonyabban
emésztdodnek és szivodnak fel a gyomor-bél traktusban, mint a hosszu lancu
trigliceridek (LCT-k), illetve kozepes lancu zsirsavak (MCFA-k) képzddnek beloliik,
melyek sokkal hatékonyabban jutnak a majba a portalis vénan keresztil, és
alakulnak ott ketontestekke.®” Ebbol kovetkezik, hogy az MCT-kben gazdag
diéta ketogénebbnek bizonyult, mint az LCT-kben gazdag diétak®.

Mar egy 2015-ben megjelent kutatdsban' vizsgaltak az MCT tartalmu diéta
rohamellenes hatasat kutyakon. Ez a diéta nem csak ketogén az anyagcserére
gyakorolt hatdsa alapjan, hanem a dekansav vagy kaprinsav (C10 MCT)
rohamellenes hatasunak is tlnik a nem kompetitiv AMPA receptor antagonista
hatasa réven®.
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